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Summary: Ambrosia artemisiifolia (ragweed) is an annual, herbaceous, with high invasive potential, wind-pollinated
plant that is important allergenic weed belonging to the Asteraceae plant family. Allergenic airpollen can interact with other
components of environmental global change in a synergic way increasing the risks to public health.

Analysis of the pollen count was performed on the basis of the data collected in Timisoara in the season of 2004. Airborne
ragweed pollen concentrations, measured continuously with a volumetric method are compared with respect to both their
quantitative and seasonal aspects. A weekly programmed Hirst spore-trap was used to sample airborne pollen grains, calibrated to
handle a flow of 10 L/min of air, which roughly corresponds to a human breathing rhythm. In Timisoara the Lanzoni model was
used. The daily quantities of pollen are expressed as numbers of pollen grains per cubic meter of air per day (PG/m?).

The pollen seasons show 3 main parts: tree season (February—April), grass season (May—July), weed season (July—
October). In September 65,71% of the total aeropollen concentration is due to Ambrosia. The highest concentration of ragweed
pollen was 220 PG/nr’.

Ambrosia artemisiifolia have a pronounced invasive character. Since 1910, having been spread all over the country, it has
become the most common weed in Romania. There is an urgent need to organize interventions to stop ragweed expansion and to
clear the areas already polluted.
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INTRODUCERE

Ambrosia artemisiifolia e o plantd monoica,
anuald, 2n = 36. Plantd adventiva, este descrisd ca o
xenofitd cu caracter epecofit, cu diseminare
antropohord si anemohord. Din punct de vedere
fitosociologic, este caracteristicd pentru ordinul
Sisymbrietalia (Popescu & Sanda 1998), dar patrunde
frecvent si in comunitati ruderale sau segetale ale
ordinelor:  Chenopodietalia albi, Eragrostetalia si
Onopordetalia acanthi (Sirbu, 2004). In statiunile
ruderale edificd, alaturi de alte specii de buruieni,
fitocenoze dense, adeseori monodominante, incadrate
in asociatia Ambrosietum artemisiifoliae Vitalariu 1973
(Sirbu, 2006).

Este vorba de o specie pionierd, oportunista. Are
slaba competivitate care nu se desfasoara decét pe
solurile nude, abandonate, private de vegetatie.
Infloreste la inceputul lui iulie. Se dezvolta abundent
pe solurile scheletice. Nu se ridica la o mare altitudine
si nu e intalnitd la munte. Este extrem de raspandita in
tara noastrd, invadand marginile drumurilor, unde
formeaza cateodatd o bordurd continud la limita
suprafetei gudronate. Creste abundent, alaturi de
diferite specii ruderale, pe terenuri virane, parloage si
intinderi publice, in daramaturi si pe sol bogat in
elemente nutritive, in locuri luminoase, calde si
moderat secetoase, pe marginile cursului apelor, fiind
la origine planta halofila. Creste In miristi, culturile de
porumb, lucernd, floarea-soarelui, chiar rapita. in
privinta pagubelor produse in culturile agricole, s-a
constatat o scadere a productiei de pand la 2/3 din
recolta de floarea-soarelui. Calitatea recoltei este
afectatd (prin prezenta materialului vegetal verde,
impuritdti, umiditate). Statutul sdu de plantd ruderala
nu mai e dominant. Termofila si nitrofila, o intalnim pe
solurile cu pietris, nisip, silico-argiloase sau limono-
argiloase, adesea acide si afanate.
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in Europa, Ambrosia artemisiifolia e citati de
Cariot la Montbron-Franta, in 1865. Se presupune ca
specia ar fi fost introdusa in 1863 cu un lot de seminte
de trifoi. Ea s-a raspandit mai intai in jurul locuintelor,
daramaturilor, in lungul cursurilor de apa. Aceasta
explica extinderea in Franta, de-a lungul axei Loire —
Rhone — Saone. Apoi s-a dezvoltat pe solurile calde din
zonele de nord si vest. Legitura sa cu marile axe
fluviatile explica prezenta sa in Belgia, Olanda,
Germania de Nord, pand in Danemarca. Dupa 1990,
planta a migrat rapid spre noi areale din centrul si sudul
Europei, astazi fiind abundenta in Franta, nordul Italiei,
estul Austriei, Ungaria, Croatia si Bulgaria (D’Amato
et al., 1998; Wopfner et al., 2005).

In Romania este identificata pentru prima dati
(Javorka, 1910) la Orsova. Ulterior, prezenta speciei e
semnalata la Cluj (Priszter, 1947), Caransebes (1955),
Lugoj (1957), intre Otelul Rosu si Zavoi (1958),
Sighetul Marmatiei (Topa & Boscaiu, 1965), intre
Focsani si Odobesti (Vicol, 1966), la Socola (D.
Mititelu si Gh. Vitalariu, 1967), Slatina Timis,
Pecinisca, Baile Herculane, Vilisoara, Ciresa, Gura
Viii, Turnu Severin (N. Boscaiu, 1969), Valea Tesna
(Resmerita, 1971), Valea Eselnita-Valea Mraconiei si
Cazane — Tricule (Resmeritd et al., 1971). Planta este
semnalatd si in Oltenia (Paun 1968, citat de Cartu &
Cartu 1972). Moldova (Vicol, 1971), Muntenia
(Negrean, 1972), Crisana (Nyarady & Vicol, 1973),
Dobrogea (Vitélariu et al. 1977).

Se constatd expansiunea rapida a acestei plante
adventive 1n habitatele antropice din estul Romaéniei
(Sirbu, 2006), in vestul si sud-vestul Romaniei (Vlaicu,
1979; Ianovici & Faur, 2001), ca si in sud (Ciocarlan,
2000; Popescu, 2003). Spre exemplu, in Moldova, pe
baza datelor bibliografice de pana in anul 2004, aceasta
specie este raspanditd dupd cum urmeaza: Judetul
Botosani: Dorohoi, Leorda (Hutanu Mariana, 2000);
Judetul Iasi: Socola-lagi [Pop & Vitalariu 1971;
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Mititelu et al. 1995 (leg. Mititelu & Vitalariu 1967);
Vitélariu 1973; Oprea et al. 1997]; lasi (Diaconescu
Florita, 1978); Podu Iloaiei, Ruginoasa (Mititelu et al.
1995); DL Doi Peri (centrul viticol Bucium) (Sirbu,
2003); Belcesti (Anitei Liliana, 2000); Judetul Neamt:
Piatra Neamt, Roman (Sirbu, 2004); Judetul Bacau:
Stefan cel Mare (Gurau, 2000); Judetul Vaslui: Husi,
Barlad (Mititelu, 1970); Banca (Sirbu et al. 1998);
Judetul Vrancea: intre Focsani si Odobesti [Vicol 1971
(leg. 1966)], Doaga, Marasesti, halta E. Grigorescu
(Coroi, 2001); Judetul Galati: Gara Tecuci S (Mititelu
et al. 1993; Oprea, 1998).

Datele provenind de la European pollen count
database demonstreaza cé se produce migrarea rapida a
acestei specii in noi zone geografice. Multe lucréri
mentioneazd cd se impune stoparea de urgentd a
expansiunii acestei plante (Rybnicek & Jager, 2001),
inclusiv in Roménia (Faur & lanovici, 2001; Ianovici
& Faur, 2001; Faur et al, 2003; Anastasiu & Negrean,
2007).

Cercetatorii francezi aratd ca lupta contra acestei
plante se poate realiza in trei planuri:

= Controlul mecanic prin macinat, cosit sau
smulgere. Cu aceste metode se intervine asupra plantei
in fazd de crestere. Distrugerea se indreapta spre
aparatul vegetativ: se smulge sau se taie planta inainte
de Inflorire. Pot fi necesare mai multe interventii.

= Controlul chimic nu pune probleme in
culturile de cereale, fiind delicat insa in culturile de
floarea-soarelui, mazare si tomate.

= Controlul biologic presupune revegetalizarea,
distrugerea cu apa fierbinte 85° C, arderea dirijata,
endomicorizarea radacinilor, dispersia si inocularea
unor agenti patogeni foarte specializati. Terenurile
foarte infestate trebuie curdtate printr-un sistem regulat
de rotatii scurte.

Prin polenul sdu usor dispersat de catre vant,
Ambrosia artemisiifolia este cunoscutd ca una din cele
mai periculoase pentru sdnatatea populatiei. O planta
poate produce pana la 2.5 miliarde granule de polen pe
zi. Incarcatura polinici e foarte importanta. Polenul
este subechinat, cu spini redusi sau prezenti ca slabe
emergente ale exinei, lungi de 3.4 - 4.3 p. Forma este
oblat sferoidad, cu diametrul de 17 — 20 (26) w; de
regula tricolpat, rar tetracolpat.

S-a constatat cd histidina e aminoacidul cel mai
abundent si care, prin decarboxilare, da histamina,
aflata la originea manifestarilor alergice. Ea ar putea
agrava alergia respiratorie datoratad alergenilor proteici.
Este posibil sa contribuie in mod egal cu acidul
ambrosic, compus particular iritant, la desfasurarea
dermatozelor de contact (Reynaud, 1984).

Au fost gasiti 14 alergeni diferiti in graunciorul de
polen. Alergenii “majori” sunt Amb.a.l (AgE) si
Amb.a.2 (AgK). Anticorpii (IgE) acestora sunt prezenti
la 90% dintre persoanele alergice la Ambrosia.
Amb.a.l prezinta patru forme diferite care au 80%
omologie intre ele (Deviller, 1995). Sensibilitatea la
acesti doi alergeni e in general asociatd. Alergenii
“minori” sunt denumiti Amb.a.3 si Amb.a.4 si au
greutiti moleculare mai mici. Anticorpii lor sunt
prezenti la 20-30% din persoanele alergice. Se pare ca
pacientii cu anticorpi anti Amb.a.5 sunt mai frecvent
astmatici.

in 1980 au fost identificati Amb.a.7 si Amb.a.8.
Porfirina, citocromul ¢ §i anumite enzime continute in
graunciorul de polen se pot comporta si ele ca alergeni.
Porfirina, prezentd si in alte plante alergogene,
explica sensibilitatea crescuta a pacientilor alergici la
Ambrosia, asociata cu Artemisia, Helianthus, etc.

Tabelul 1. Proprietatile fizico-chimice ale alergenilor din polenul de Ambrosia (dupa Sunder, 1990)

Numele antigenului Amb.a.1 Amb.a.2 Amb.a.3 Amb.a.4 Amb.a.5 Citocrom ¢
Greutatea moleculara 37800 38200 12100 23000 5100 13000
Proteinele din polen 6% 3% 0.4% 0.9% 0.1% 0.1%
Punctul izoelectric 5.0 5.9 8.6 8.0 9.5 >10
. . Proteind Proteina Glicoprotein | Glicoprotein Proteina Proteina
Tipul proteinei e < 1x . - . s - x
acida acida i bazica 4 bazica bazica bazica
Hidratii de carbon <0.5% <0.5% 8% 7.8% <0.5% -
Azot (%) 17.1 16.6 - - 15 -

Daci pacientul nu e polisensibil, simptomele apar
de la jumatatea lui august. Debutul tulburarilor survine
la anumiti pacienti la o concentratie de 1-3 PG/m’
(Banken, 1992). La 10-50 PG/m’ toti pacientii prezinta
simptome. Cel mai des e observata asocierea a doud
sau trei simptome, 7-24% din pacienti prezentand un
singur simptom. Severitatea lor variaza de la un individ

la altul. In cazurile cele mai severe, calitatea vietii
indivizilor este afectatd. 10% din indivizii suferinzi
sunt nevoiti sa absenteze de la locul de munca sau de la
scoald (Boulet, 1997). Intr-un studiu efectuat de
AFEDA, 19% dintre pacienti au semnalat perturbarea
activitatilor zilnice.

Tabelul 2. Manifestarile clinice la pacientii cu polinoze la Ambrosia

Studii Rinite Conjunctivite Astm Urticarii Eczeme
Kressman (1969) 54.5% 36.5% 3% 1.5%
Boyer (1980) 83% 17% 0% 0%
Kennel (1987) 89% 57% 51% 0% 0%
Cohen (1984) 93% 75% 55% 10.4% 11%
Garcia-Lebris (1987) 97% 85% 38.5% 6.7% 3.8%
Dechamp (1994) 88.7% 71% 43.5%
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Polinoza la Ambrosia e adesea complicatd de
fenomene infectioase, ca sinuzitele purulente, otitele
(Degraix, 1993). Oricare ar fi manifestarile alergice,
aparitia lor autumnala reprezinta un factor agravant din
cauza riscului de suprainfectie. Recidivand in fiecare
an, tind s& devind perene si sd inlature orice caracter
sezonier al bolii. Anumiti pacienti prezintd simptome
inainte si dupa perioada infloririi la Ambrosia.

Existd o crossreactivitate intre Ambrosia si
Artemisia, aceasta sensibilitate asociata fiind regasita in
35% din cazuri (Boyer, 1982), pana la 63% din cazuri
(Cohen, 1984). Un anumit numar de pacienti prezintd
si alergii la telind, banane, pepene (Figueredo, 2003).
Pe de alta parte 66% din pacientii alergici sunt
polisensibili (graminee, acarieni, praf, etc.). Ei
evolueaza catre cronicitate (Boyer, 1982).

Polenul alergen poate fi o problema de prima
importantd cauzati de plantele non-native. Polenul
aeropurtat poate interactiona cu alte componente ale
mediului si actionand sinergic, pot determina cresterea
riscurilor de imbolndviri. S-a demonstrat, spre
exemplu, ca incalzirea si marirea concentratiilor CO,
atmosferic duc la cresterea productiei de polen la
Ambrosia spp. prin dezvoltarea unui numar mai mare
de inflorescente per planta. De aceea, schimbarile
climatice pot exacerba riscurile in ceea ce priveste
alergenitatea plantelor adventive (Wayne, 2002;
Belmonte, 2004).

Pentru stabilirea diagnosticului, pentru prevenirea
si tratamentul cazurilor ivite Intr-o regiune dati, este
necesara cunoasterea momentului 1infloririi, duratei
infloririi, cantitatii de polen eliberat, spatiului geografic
si conditiillor in care se poate rdspandi planta
respectiva.

MATERIAL SI METODA

Aparatul utilizat pentru colectarea polenului din
aeroplancton a fost VPPS 2000 Lanzoni. Aparatul
permite evaluarea dinamicii polenului atmosferic atat
din localitate cat si din Imprejurimi. Acesta capteaza
grauncioarele de polen existente in aer de la o distanta
de aproximativ 80 - 100 km, rezultatele fiind
semnificative pentru zona de ses din vestul si sud-
vestul Romaéniei. Pentru o colectare regulatd si o
statisticd corectd, aparatul este amplasat pe cladirea
Universitdtii de Vest, la o inaltime de aproximativ 20
metri, departe de bariere care ar putea impiedica
circulatia curentilor de aer, la distanta de zonele
industriale. Aparatul aplica principiul propus initial de
Hirst (1952). Se bazeazd pe succesiunea continud a
doua fenomene: absorbtia unui volum constant de aer
(10 I aer/minut, ceea ce corespunde ritmului respirator
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uman) si captarea imediatd a particulelor aeropurtate
prin impactul lor cu o suprafatd avand proprietate de
retinere. Benzile siliconate din interiorul capcanei
volumetrice s-au schimbat sdptimanal si au fost
prelucrate folosind fuxina pentru colorare. Identificarea
microscopici a polenului s-a realizat pe baze
morfologice la X400. Concentratia zilnica de polen se
exprimd in numar grauncioare de polen in m?* aer (PG/
m?).

REZULTATE SI DISCUTII

Date asupra polenului aeropurtat de Ambrosia cu
referire la SV Romaniei s-au publicat dupa anul 1999
(Faur et al., 2000; Faur & Ianovici, 2001; Ianovici,
2001; Faur et al., 2003). Despre poluarea biologica cu
aeropolen de Ambrosia in vestul si sud-vestul tarii s-au
publicat lucrari realizate in colaborare de citre
cercetatorii ce fac parte din “Aeropollen Information
System of Danube-Cris-Mures-Tisa Euroregion”
(Juhasz et al., 2001; Juhasz et al., 2002; Juhasz et al.,
2004). Buletine aeropalinologice saptamanale furnizate
de statia de monitorizare Timisoara (Departamentul de
Biologie a Universitatii de Vest) au aparut incepand cu
2004 si pe site-urile “European Information System on
Pollen” (EPI) si “Aeropollen Information System of
Novi Sad and surroundings”.

In cadrul euroregiunii Dundre — Crig — Mures —
Tisa, perioada cuprinsa intre 15 august si 15 septembrie
este consideratd a atinge cele mai inalte valori ale
concentratiilor de aeropolen. Bazinul Carpatilor este
caracterizat drept cea mai poluati din Europa. In
oragele monitorizate, 45-57 zile/an prezinta depasiri ale
valorilor critice de polen aeropurtat de Ambrosia
artemisiifolia (Makra et al., 2003; Juhasz et al., 2004).

In anul 2004, am semnalat prezenta in
aeroplancton a polenului de Ambrosia artemisiifolia
incepdnd cu 23 iunie. Ultima identificare a fost
realizata in 10 octombrie.

Valoarea critica pentru declansarea simptomelor
(threshold value) la majoritatea pacientilor sensibilizati
este consideratd 20 grauncioare de polen per m® aer
(Jager, 1998). Alti autori considera ca la o concentratie
de 50 grauncioare de polen per m’ aer, 60-80 % dintre
pacientii polinozici sunt sensibili si la polenul de
Ambrosia (Juhész, 1995). Pe de alta parte, Hungarian
National Health Centre considera valoarea prag de 30
grauncioare de polen per m® aer (fabelul 3). Putem
constata din tabelul 3, fig.1 si fig.2 c&, in Timisoara,
aceste concentratii polinice au fost foarte mari in a
doua jumatate a lunii august si prima jumatate a lunii
septembrie.

Tabelul 3. Zile in care s-a depasit valoarea critica pentru declansarea simptomelor la polinozici

Zile cu concentratii mai mari de
20 PG/m* aer (dupa Jager, 1998)

Zile cu concentratii mai mari de 30 PG/m’
aer (dupa Hungarian National Health Centre)

Zile cu concentratii mai mari de 50 PG/m’
aer (dupa Juhasz & Gallowich, 1995)

38 29

18

Luna august a constituit un al doilea varf
cantitativ al anului 2004 cu 3240 PG/m’. In fenofaza de
inflorire s-au aflat numai plante ierboase, polenul
provenind de la Ambrosia (31,9%), Urtica (29,2%) si
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Artemisia (22,6%). In luna septembrie am identificat
cinci tipuri de polen, concentratiile cele mai mari
dandu-le Ambrosia (65,71%) si Artemisia (16,9%).
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POACEAE, 236

URTICA, 947

PLANTAGO, 72
RUMEX, 10

CHENOPODIAC
EAE/AMARAN
THACEAE, 207

Figura 1. Concentratiile lunare totale de polen aeropurtat (PG/m®) pentru taxonii aflati in fenofaza de inflorire pe parcursul lunii august 2004

AMEROSIA,
1909

Figura 2. Concentratiile lunare totale de polen aeropurtat (PG/m®) pentru taxonii aflati in fenofaza de inflorire pe parcursul lunii septembrie 2004

Cea mai inalta concentratie zilnicd totald am
identificat-o in 31 august (185 PG/m’) si 8 septembrie
(287 PG/m®). Aeropolenul de Ambrosia a reprezentat

61%, respectiv 77% din acestea. Ziua cu concentratia
maxima de aeropolen de Ambrosia artemisiifolia a fost
de asemenea 8 septembrie (220 PG/m”).
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Figura 3. Dinamica concentratiilor aeropolenului de Ambrosia artemisiifolia in luna iunie 2004
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Figura 4. Dinamica concentratiilor aeropolenului de Ambrosia artemisiifolia in luna iulie 2004
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Figura 5. Dinamica concentratiilor aeropolenului de Ambrosia artemisiifolia in luna august 2004
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Figura 6. Dinamica concentratiilor aeropolenului de Ambrosia artemisiifolia in luna septembrie 2004
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Figura 7. Dinamica concentratiilor aeropolenului de Ambrosia artemisiifolia in luna octombrie 2004 )

CONCLUZII

Pe parcursul anului 2004, aeropolenul de
Ambrosia artemisiifolia a fost identificat pe parcursul a
110 zile, din 23 iunie pand in 10 octombrie.

Perioada de maxima polenizare corespunde unor
concentratii foarte mari care depésesc valoarea critica
de declansare a simptomelor la polinozici n 38 de zile
(dupa Jager).

Concentratia zilnicd maxima de aeropolen de
Ambrosia artemisiifolia a fost de 220 PG/m’ iar
concentratia medie pentru Intreaga fenofaza de inflorire
a fost de 28.4616 PG/m’.

Aeroplanctonul din SV Romaniei este dominat in
a doua jumadtate a lunii august si prima jumatate a lunii
septembrie de polenul aeropurtat provenind de la
Ambrosia artemisiifolia iar concentratiile foarte mari
confirma poluarea biologica din aceasta zona a tarii.
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